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15 lutego 2026

6. niedziela w czasie zwyklym

Kosciol sw. Kierana, Campbeltown, Kintyre

Hymny/Muzyka na niedziele | \yiqrak: Msza $wieta, 18:00
Procesja (tylko w niedziele) Sroda Popielcowa: adoracja i modlitwa poranna, 9:30;
190 Prowadz mnie, o wielki Msza Swieta, 10:00 z wiozeniem prochdéw

Odkupicielu Pigtek: Modlitwa poranna, 9:50; Msza, 10:00.
Ofiarowanie

158 Dary chleba i wina W przyszty weekend:
Po komunii Sobota: Msza wigilia, 18:00
326 Panie Jezu Chryste Pierwsza niedziela Wielkiego Postu: Msza Swigta,

Recesja 10:00
716 Jezus Chrystus czeka

Sakrament Pojednania w sobote 17:15-17:45 lub w
dowolnym momencie na zyczenie.

Kosciol Episkopalny sw. Kolumby, Brideend, Islay
Niedziela, 15 lutego: Msza Swieta, 16:00
Niedziela, 1 marca, Msza Swieta, 16:00

Odpowiedz psalmowa
Btogostawieni sg ci, ktorzy chodzg w prawie Panskim!

Ewangelia
Alleluja, alleluja.
Dziekuje Ci, Ojcze, Panie nieba i ziemi,
Ujawnites tajemnice krolestwa matym dzieciom.
Alleluja.

Antyfona Komunii
Bog tak kochat swiat
ktorego oddat swojego Jedynego Syna,
aby wszyscy, ktorzy w niego wierzg, nie zgineli,
ale moze miec zycie wieczne.




PoswiecC pie¢ minut

Poswiec tylko piec minut dziennie, a Twoja wiara bedzie sie pogfebiac i rosng¢ — dzien po dniu.

PONIEDZIALEK §. TYGODNIA

16 LUTEGO 2026

Wykorzystaj okres probny

Kazdy w pewnym momencie zycia napotyka
trudnosci. Bez wzgledu na to, jak bardzo ktos
ma szczescie, zycie bez przeciwnosci jest
niemal niemozliwe. Wczesny Kosciot od
czasu do czasu przechodzit przez proby
iInnego rodzaju: wrogosc, przesladowania i
0golne napiecie zwigzane z zyciem w
poganskim swiecie, ktory nie podzielat jego
wierzen. Dzis wcigz istnieje napiecie miedzy
zyciem w wierze a coraz bardziej swieckim, a
wrecz poganskim swiatem. Odpowiedzig
niektorych jest potepienie tego swiata,
zamiast z nim sie zmierzy¢. W tym zakresie
wspotczesni chrzescijanie mogg jednak
uczycC sie od pierwszych, ktorzy dostrzegli w
probach szanse na wzrost w cnotach i
rozwijanie wiary.

Dzisiejsze czytania: Jakub 1:1-11; Marka
8:11-13. "Uwazajcie za radoSc¢, moi bracia i
siostry, gdy napotkacie rozne proby."

WTOREK: POMNIK $W. FINTANA
(FINAN), ORPATA

17 LUTEGO 2026

Wyzwanie wyzwania

Jak powie kazdy piekarz, niewielka ilosc
zakwasu — drozdzy — robi ogromne skutki,
dziatajgc na znacznie wiekszej masie ciasta.
Z tego powodu Zydzi w czasach Jezusa
postrzegali proces fermentacji wywotany
przez kwas jako metafore wptywu
korumpujgcego sie, czegos, co w nadmiarze
przepetniatoby swoj pojemnik. Jezus
ostrzegat swoich ucznidw, by byli czujni
przed "kwasem" przywodcow — religijnych lub
politycznych — ktorzy probowali manipulowac
ludzmi, wykraczajgc poza jej wtasciwe
granice. Jezus miat zdrowy sceptycyzm
wobec autorytetu, ktory nie opierat sie na
pokorze i szacunku. Madrego podejscia, uczy
nas historia.

Dzisiejsze czytania: Jakub 1:12-18; Marka
8:14-21. "Strzez sie kwasu faryzeuszy i
kwasu Heroda."

ASH SRODA; DZIEN POSTU |

ABSTYNENCJI

18 LUTEGO 2026
Znak grzesznika

Przy kasie, spojrzata na ciebie troche
dziwnie. "Masz cos na czole," powiedziata,
nieSwiadoma Ash Wednesday. Spedzamy
dzien z mieszankg dumy i zazenowania.
Jestesmy dumni, ze jestesmy katolikami, ale
troche niepokoimy sie, ze pojawiamy sie
publicznie w tak dziwnym znaku. Niektorzy
uwazajg, ze prochy oznaczajg
sprawiedliwych, tych, ktorzy chodzg do
kosciota. Ale w rzeczywistosci wyraza naszg
potrzebe pokuty. Jezus wzywa tych, ktorzy
potrzebujg mitosierdzia i wspoétczucia
Bozego, aby mogli doswiadczyC zmieniajgcej
zycie mocy przebaczenia. Wielki Post to
czas, w ktérym poznajemy te moc zbawienia.

Dzisiejsze czytania: Joel 2:12-18; 2
Koryntian 5:20-6:2; Mateusz 6:1-6, 16-18.
"Nawet teraz, mowi Pan, wro¢ do mnie catym
sercem.”

CZWARTEK PO SRODZIE

POPIELCOWEJ

19 LUTEGO 2026

Trace to

Co oznacza "straci¢ zycie" dla Jezusa? W
pewnych czasach i miejscach mogto to
dostownie oznacza¢ meczenstwo. Ale dla
wielu z nas to wyrazenie moze oznaczac cos
nieco innego. Wielki Post to dobry czas, by
rozwazyc¢ odrobine zdrowego wyrzeczenia
sie jako jednej z drog, ktorg mozemy obrac
ku wiekszej swiadomosci Jezusa i Jego
inspirujgcego przestania. Cos tak prostego
jak przystowiowe rezygnowanie z czekolady
moze przypomnieC 0 naszym gtebszym
duchowym gtodzie. Pomagajg tez akty
charytatywnej. Gdy wyjdziemy poza nasz
maty swiat i potgczymy sie z tymi, ktorzy sg
bardziej potrzebujgcy, by¢ moze
odnajdziemy droge do zbawienia.
Dzisiejsze czytania: Powtorzonego Prawa
30:15-20; tukasz 9:22-25. "Ci, ktorzy stracg
zycie dla mnie, je ocalig."



PIATEK PO SRODZIE

POPIELCOWEJ

20 LUTEGO 2026

Nie tak szybko?

Jedna na szes¢ 0sOb obecnego pokolenia
zyje w skrajnym ubostwie. Nie tylko ponizej
granicy ubostwa ustanowionej przez
organizacje rzgdowe: skrajne ubostwo
oznacza zycie W niebezpieczenstwie smierci,
poniewaz nie ma jedzenia. Mieszkajgc w
kraju, gdzie jedzenie jest dostepne cenowo,
tatwo zapomniec i wyobraziC sobie rodzaj
cierpienia, jakie niesie ze sobg gtod. Gdyby
jeden na szesciu sgsiadow byt gtodny, czy
pozostatych pieciu nie nakarmitoby tej
osoby? Post, a nawet powstrzymanie sie od
miesa, przypomina nam, ze nasz blizzni jest
gtodny — i 0 naszej odpowiedzialnosci, by
pomagac.

Dzisiejsze czytania: 1 |zajasza 58:1-9a;
Mateusz 9:14-15. "To... to post, ktorego
pragne: . ... Dzielenie sie chlebem z
gtodnymi, schronienie ucisnionych i
bezdomnych”.

SOBOTA PO SRODZIE

POPIELCOWEJ

21 LUTEGO 2026

Badz kreatywny w ten Wielki Post.

Czy juz jest Wielki Post? Tak, co oznacza
kolejny sezon szansy na rozwoj w swietosci.
Zastanow sie, jak rozsgdnie spedzic
nastepne 40 dni, skupiajgc sie na jednej
rzeczy w swoim zyciu, ktéra musi sie
zmieni¢. Sprobuj nowego podejscia do
tradycyjnych praktyk modlitwy, postu i
jatmuzny. Modlitwa moze byC¢ angazowana
na wiele sposobow: stowami, cisza,
kontemplacjg ikon — lub drogg Drogi
Krzyzowej dla duchowo niespokojnych.
Mozesz "postic" od czegos wiecej niz tylko
jedzenia: porzu¢ medialne rozpraszacze czy
bezcelowe plotki. Jatmuzna moze by¢
wyptacana innymi formami niz funty: Ofiaru;
SWQj czas samotnym, swojg mitosc starszym.

Dzisiejsze czytania: |1zajasz 58:9b-14;
tukasz 5:27-32. "Przyszedftem wezwac nie
sprawiedliwych, lecz grzesznikow do pokuty."

Czytania na Szostg Niedziele Czasu Zwyklego

Sirach 15:15-20
Godzina podjecia decyzji zawsze jest przed toba. Zycie lub $émier¢ to warunki,

wedtug ktérych musisz zyc.

Psalm 119:1-2, 4-5, 17-18, 33-34
Starozytne prawo nie jest ciezarem, lecz lampga do prowadzenia.

1 List do Koryntian 2:6-10
Madros¢ swiata moze uczynic cie bogatym. Boska madros¢ naprawde zaprowadzi

cie daleko.

Mateusz 5:17-37
W Jezusie prawo nie staje sie mniejsze, lecz wyzsze, szersze i gtebsze niz wczesnie;j.

| Stowa na stowie

Zachecam wszystkich chrzescijan, niezaleznie od miejsca i sytuacji, w ktorej sie
znajdujq, by dzis odnowili swoje osobiste spotkanie z Jezusem Chrystusem — lub
przynajmniej zdecydowali sie byc¢ gotowi Go spotkac, szuka¢ Go nieustannie kazdego
dnia. Nie ma powodu, by ktokolwiek sqdzit, ze to zaproszenie nie jest skierowane do
niego, bo "nikt nie jest wykluczony z radosci, ktorg Pan nam przynosi" (Pawet VI,
Gaudete in Domino). Pan nie zawiedzie tego, kto odwazy sie zrobi¢ maty krok w



strone Jezusa. Wtedy odkryje, ze juz czekat na niego z otwartymi ramionami. To

sposob na powiedzenie Jezusowi Chrystusowi: "Panie, pozwolitem sie zwiesc;

Znalaztem tysiqc sposobow, by uciec od Twojej mitosci, ale znow jestem tutaj, by

odnowic przymierze z Tobq. Potrzebuje Ciebie. Wybaw mnie ponownie, Panie; wez

mnie w swoje odkupienne ramiona" (papiez Franciszek, Evangelii gaudium).

* 3k

Przemiana, nawet do tego stopnia, ze mozna sie wyprzec
Gteboko przezyte spotkanie z Chrystusem przemienia. Pozwala nam zrozumie¢ to zdumiewajgce
zgdanie: "Dlatego, jesli przyniesiesz swoj dar do oftarza i tam przypomnisz sobie, ze twdj brat
ma cos przeciwko tobie, zostaw swoj dar przed ottarzem; najpierw idz i pogddz sie ze swoim
bratem; To przyjdz i podaruj swoéj dar." Nie chodzi o to, ze mamy cos przeciwko bratu, ale jesli
podejrzewamy, ze brat ma cos przeciwko nam, powinnisSmy opuscic oftarz i sie z nim pogodzic¢.
To zgdanie, ktore przewyzsza wszystkie nasze oczekiwania i wydaje sie catkowicie
nierealistyczne. Bo jak mozna wymagac pojednania miedzy bratem a siostrg, jesli tylko jedno z
nich dazy do pojednania, jesli wielokrotnie propozycja pokoju jest odrzucana, jesli w probie
pojednania dochodzi do ciggtego upokorzenia, a wyciagnieta reka jest odmawiana?

Gorzka jest takg obietnicg poprawki ztozong przez kogos, kto ciggle ulega tej samej stabosci, kto
ciggle popetnia te same btedy.

Tu przed sgdem stojg dwie siostry. Opiekowata sie chorym ojcem, ktory ostatecznie zmart, a on
obiecat jej caty swoOj majatek — przynajmniej rekompensate za wydatki podczas jego choroby.
Druga obserwowata z daleka i prawie nie angazowata sie w pomoc ojcu. Mezczyzna zmart nagle,
nie uregulowujgc swojego majatku. A siostra, ktéra obserwowata z daleka, pozwata jg do sadu,
bo chce rownego podziatu majatku. Prawo to jeszcze nie sprawiedliwosc.

Czesto zastanawiamy sie, czy mozliwe jest zycie wedtug Ewangelii.

... Powstrzymac potezne fale oceanu;
Bo widzisz, jestem staby, chory,

Dusza dryfujgca od cienia Sodomy,
Ktopoty tredowatego, rzemiostfo kaleki.
Dzwigam ciezar niezliczonych cierpien,
Splgtany batagan, gdzie narasta chaos.

Trudno mi to pojgc,

Skromny urzednik w tej wielkiej przestrzeni;

A jednak zachecasz mnie, bym wznosit sie, bym przekraczat granice,
Z wiarq, ktora mogtaby sprawic, ze gory tariczq.

Ale sie waham; Oto moja krewna,

Nasz skromny dom, gdzie zaczyna sie mifosc¢ —

Piekna sofa, podarty dywan,

Lampa, ktora rzuca swoj delikatny blask,

Z gwiazdami na tkaninie, ciasno przylegajgca,
Ziemskie swiatfo — O, jak powoli!

A jednak, prosisz, by odwrocic te scene,

Do Betlejem, czystego i spokojnego.

Petnie role w tej sieci ktamstw,

Posrdd zelaza i papieru, moj codzienny wyglgd.
Jesli porzuce ten kruchy post,

Kto mnie przyjmie? Kto bedzie gospodarzem?



A Seraph? Cherubina? Ich taski prosze,
A jednak tu sie rozbiegam, w strachu, czujgc sie staby,

Wspinanie sie po rabatach kwiatowych rzadko,

W mojej firmie "Strach i Zotqgdek" znosze.

Och, chwyc¢ moje wqtpliwosci i spraw, by byty lekkie,
Przemien mojq los w boskie swiatfo.

Logika uczniow krdlestwa

W Ewangelii nie mamy do czynienia z zwyktg logikg tego swiata, lecz z logikg Krolestwa Bozego,
ktorg nazywamy logika serca. To inna logika. To logika, ktorg Jezus Chrystus przyjmuje, gdy
pochyla sie nad zbtgkang ludzkoscig i pragnie zados¢uczynic¢ Ojcu grzechy swiata. Przyjat ciato i
staf sie cztowiekiem, a potem zostat ukrzyzowany, odrzucony, przybity do Krzyza, odpchniety —
dla zbawienia Swiata. To nie Bog byt winny ludzkiego grzechu; Grzech jest wynikiem wolnego
wyboru cztowieka.

Swiety proboszcz z Ars wyrazit to tak: "Jak okrutne jest to, ze cztowiek zmusza Boga do
przeklecia go. Czy rozumiesz to — cztowiek zmusza Boga, by go odrzucit. Ten Bog, ktory potrafi
tylko btogostawic, ktory jest samg Mitoscig."

Najpierw pokazuje, ze miara Jego mitosci jest doktadnie mitoscig bez miary; Wzywa nas do
nasladowania nie na podstawie "musisz to zrobic", lecz na zasadzie "mozesz to robic — jesli
chcesz". | tak logika postepowania chrzescijanina zawsze stoi w pewnym sprzecznosci z logika
tego Swiata. Tych, ktorzy majg odwage zy¢ w ten sposob, Chrystus juz nazwat "swoimi
uczniami", a nawet "bra¢mi i siostrami".
* %k Xk

Jezus ma wielu mitosnikow swojego niebiariskiego krolestwa,

Ale niewielu chciato niesc Jego Krzy:.

Jezus ma wielu, ktdrzy pragng pocieszenia,

Ale niewielu gotowych na przypadtosc.

Jezus ma wielu uczestnikow przy swoim stole,

Ale mato postu.

Wielu podqza za Jezusem nawet jesli chodzi o famanie chleba,

Ale niewielu tak bardzo jak wysysanie kielicha Jego Meki.

(Thomas a Kempis, Nasladowanie Chrystusa)

W mitosci Chrystusa,
Ojciec Anthony

MATKA BOZA W IKONACH: 17. OFIAROWANIE
NAJSWIETSZEJ PANNY MARYI W SWIATYNI

W fascynujgcym spojrzeniu na wczesng tradycje chrzescijanska, apokryficzne pisma moéwia, ze
rodzice Najéwietszej Maryi Panny zdecydowali sie poswieci¢ swojg cérke do stuzby w Swiatyni,
gdy miata zaledwie trzy lata. Ten przetomowy moment w Kosciele Wschodnim jest
upamietniony $wietem Wejécia do Swiatyni, obchodzonym 21 listopada wedtug kalendarza
prawostawnego. Chociaz Swieto zostato oficjalnie ustanowione w XII wieku, wydaje sie, ze
zostato ono rozpoznane znacznie wczesniej, a ikony przedstawiajgce to wazne wydarzenie
pojawity sie juz w IX wieku.

Artystyczne przedstawienia zwigzane z tym swietem sg naprawde fascynujace. Jedna z
ikonicznych scen pokazuje, jak Swieci Joachim i Anna z czutoscig powierzajg Marye opiece
ksiedza, podczas gdy ttum obserwatoréw patrzy na niego, a ich twarze wyrazajg mieszanke



podziwu i emocji. W niektérych wersjach Archaniot Gabriel jest przedstawiany jako
dostarczajgcy pozywienie mtodej Maryi, dodajac narracji odrobine boskiej interwencji.

o (‘iﬁlﬁf ﬁi{ mv. 0 f,j',_' 118 Na tych ikonach mtoda Maryja czesto

2 uimfe . M przedstawiana jest jako zaufajgca do ksiedza,
co jest symbolem jej niewinnosci i wiary.
Swieta Anna zegna sie z cérka z czutoscia, a
na twarzy sSw. Joachima widac takze tzy
wzruszenia. W tle dziewice swigtynne szepczg
miedzy sobg, oczarowane uroczystoscig
okazji, ktérg pieknie podkresla obecnosc
serafimow.
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To, co naprawde wyroznia sie w tych dzietach,
to umiejetnosci artysty. Doskonale oddajg
liniowos¢ formy, wykorzystujgc ograniczong
palete kolorow zdominowang przez zywe
czerwienie, ztote ochry i oliwkowe zielenie,
ktore sprawiajg, ze scena jest jeszcze bardziej
uderzajgca. Dbatos¢ o szczegdty jest godna
uwagi, zwtaszcza w sposobie, w jaki ukazuja
architektoniczne cechy swigtyni oraz ozdobne
zastony otaczajgce Swietg chwile.

Ta bogata mozaika wiary i sztuki przypomina

Rusin: Wejscie Najswietszej Maryi Panny do Swigtyni, XVII| . .
wiek, Muzeum Sztuk Pieknych w Archangielskiu o gteboko zakorzenionych tradycjach w
Poczatek XVI wieku Kosciele oraz o gtebokim znaczeniu

wczesnego zycia Maryi. Dlatego nastepnym razem, gdy przechodzisz obok przedstawienia tego
wydarzenia, poswiec chwile, by zastanowic sie, co ono reprezentuje w sercu tradycji katolickiej.

‘ Ranne swiatlo

Komentarze do Ewangelii Sw. Jana

Ewangelia Sw. Jana jest uzywana w lekcjonarzu na niedziele przy szczegélnych
okazjach, Swietach i uroczystoSciach, a takze w okreSlonych porach roku, np.
Wielkanoc, Boze Narodzenie.

Rozdzial 11

Najwieksza przeszkoda
Jana 3:14-21

Nocne spotkanie z Nikodememem: Podréz od ciemnosci do swiatta.

Nikodem miat trudna noc — dostownie i w przenosni. Cztowiek, ktory przyszedt do
Jezusa pod ostong ciemnosci, zrobit to nie tylko po to, by unikna¢ przenikliwych
spojrzen innych, ale by¢ moze ze strachu.

Jako czczony cztonek Sanhedrynu i faryzeusz, Nikodem znalazt sie w trudnej sytuacji, doskonale
Swiadomy potencjalnych konsekwencji, gdyby jego zainteresowanie Jezusem stato sie
powszechnie znane. Wyobraz sobie wewnetrzng walke, z ktdrg sie mierzyt — zajmujac pozycje o
wielkim wptywie, a jednoczesnie przyciggana do enigmatycznej obecnosci kontrowersyjnego
nauczyciela. Wyobraz sobie go: cztowieka wiedzy, gteboko zakorzenionego w Prawie, lecz



jednoczesnie spragnionego gtebokich tajemnic wiary.

W swojej spotecznosci skrybowie szukali niezwyktych nauczycieli, ktérzy mogli pomaoc rozjasnié
zawite sciezki boskiej madrosci. Tak wiec Nikodem odwazyt sie spotkac Jezusa pod ostong nocy,
tesknigc za pofgczeniem, ktore pogtebitoby jego duchowe zrozumienie, wolne od spojrzen
rowiesnikow. Zamiast oddawac sie abstrakcyjnym dyskusjom, Jezus skierowat uwage Nikodema
na fundamentalne prawdy, odwotujac sie do starotestamentowej opowiesci o Mojzeszu i wezu.
Poprzez to objawit swojg boskg tozsamosé — ogtaszajgc siebie Synem Bozym, postanym nie po
to, by potepiac, lecz by zbawiac.

Ten moment byt przetomowy. Jezus rozumiat, ze najwiekszg przeszkodg w akceptacji nie sg sity
przeciwnosci wokot nas, lecz nasza ludzka sktonnos¢ do maskowania naszych wad. Tendencja
do zatrzymywania sie w ciemnosci, kurczowo trzymajac sie grzechu zamiast go uznac, stanowi
znacznie wieksze zagrozenie dla naszego duchowego dobrostanu.

Wszyscy zmagalismy sie z tym wewnetrznym gtosem, ktory namawia nas do ukrywania naszych
stabosci, napedzany lekiem przed upokorzeniem i odrzuceniem. To uniwersalne wyzwanie, a
jednak to dazenie do prawdy — to wiasénie to, co nas wyzwala. Swieci dostrzegali wartoé¢
przyjecia pokory, poniewaz przynosita im ona jasnosc i autentyczne zrozumienie ich natury.

Badzmy szczerzy: nikt nie lubi by¢ postrzeganym jako niedoskonaty, czy to w oczach Boga, czy
innych. Znacznie tatwiej jest nosi¢ wypolerowany wyglad. Jednak, jak pokazuje Jezus na
przyktadzie kobiety przytapanej na cudzotdstwie, Pan okazuje wspotczucie i przebaczenie tym,
ktérzy odwazg sie zmierzy¢ ze swoimi grzechami. Uwolnit j3 od kajdan wstydu, zapraszajac do
rozpoczecia nowej podrézy odnowy.

Wielu z nas dazy do sukcesu w réznych dziedzinach — czy to duchowych, intelektualnych, czy
estetycznych. Gdy nasze osiggniecia czujga sie zagrozone, czesto pojawia sie niepokdj, ktory
prowadzi nas w labirynt oszustw wobec siebie i innych. Moze zauwazytes kogos, kto méwi zbyt
duzo lub wydaje sie zbyt chetny, by zaimponowa¢; Czesto takie zachowanie skrywa gtebsza
niepewnos¢ — mechanizm obronny przed wtasnymi ukrytymi prawdami.

To podkresla istotng prawde: w naszych probach zaciemnienia rzeczywistosci nieSwiadomie
izolujemy sie, odcinajgc wazne wiezi zarowno z Bogiem, jak i z otaczajgcymi nas. Historia syna
marnotrawnego jest wzruszajgcym przypomnieniem, ze dgzenie do ziemskich przyjemnosci
moze odciggnac¢ nas od prawdziwych, znaczacych relacji.

Strach przed odrzuceniem czesto hamuje naszg gotowos¢ do szczerosci wobec naszych
niedoskonatosci. Mozemy usprawiedliwia¢ wtapianie sie w ttum, myslac, ze to bezpieczniejsze
niz wyrdznianie sie w bezbronnosci. Ale czy to naprawde prawda? Czy ludzie naprawde wolg
tych, ktorzy przedstawiajg idealny wizerunek, od tych, ktorzy cho¢ niedoskonali sg autentyczni
W swoim samoobjawieniu?

Jezus rozbiera te btedne przekonania. Ukrywajac sie przed prawdg o naszych wadach,
ryzykujemy wieczne roztaki z tymi relacjami, ktore karmig nasze dusze. Przypowiesci o
bankietach i talentach przypominajg nam, ze naprawde liczy sie nie nasz zewnetrzny wyglad,
lecz szczeros¢, z jakg mierzymy sie z wtasng rzeczywistoscia.

Podazajac przez nasze indywidualne drogi, pamietajmy, ze pokora i otwartosc torujg droge do
radosci, podczas gdy duma i zaprzeczenie prowadzg nas w ciemnosc. Ostatecznie przyjecie
szczerosci wobec siebie otwiera drzwi do prawdziwego mitosierdzia — przemieniajgcej taski,
ktéra przeksztatca nasze postrzeganie wstydu, pozwalajac nam zaakceptowac ludzka kondycje z
lekkoscia.

Dlatego zachecam cie: odwaz sie wyjsc z cienia, zmierzy¢ sie z prawdg o tym, kim jestes, a
mozesz odkry¢, ze Swiatto jest znacznie mniej oniesmielajace, niz sie poczagtkowo wydaje.



Przyjmij swojg droge ku autentycznosci, bo to wtasnie w sSwietle prawdy odkrywamy gteboka
wolnosé i prawdziwe potfaczenie.

Dookota swiata

DZWON ALARMOWY CARITAS

Ojciec Anthony

Strefa Gazy to dzis rozdzierajgca serce scena, ktora wykracza poza zwykty kryzys humanitarny;
To potezna opowiesc o tragedii rozgrywajacej sie dla mtodych, niewinnych zy¢ uwiezionych w
tym zamieszaniu. Zdumiewajgca liczba sierot tutaj przekracza wszelkie wyobrazenia. Wedtug
Caritas, okoto 58 000 dzieci obecnie stawia czofa tej rzeczywistosci bez opieki i mitosci swoich
rodzin. To rozdziera serce swiadomos¢, ze wiele maluchow, ktore doswiadczyty okropnosci
zamachow bombowych, budzi sie w szpitalach, by dowiedziecC sie, ze stracity cate rodziny. Gdy
juz sie regenerujg, czesto stajg twarza w twarz z nawiedzajgcg pustkg — bez miejsca, ktore
mogtyby nazwa¢ domem.

Nina Mocior, psychoterapeutka i ekspertka z Caritas, dzieli sie, ze wspierajg cztery niezbedne
placowki medyczne na Pasie. Te miejsca czesto stanowig jedyne bezpieczne schronienie dla
najmtodszych, ktdrzy tragicznie stracili rodzicow lub zostali rozdzieleni z rodzing. Szacuje sie, ze
co najmniej 40 000 dzieci jest obecnie bez obojga rodzicéw, podczas gdy kolejne 17 000 czuje
sie odtgczonych od rodzin z powodu chaosu wojny i przesiedlen.

Zycie w Gazie jest surowe, z trudnymi warunkami pogodowymi i prowizorycznymi schronami
pogarszajgcymi sie wokot nich. Te namiotowe domy, zamiast dawac schronienie, staty sie
siedliskiem chordb, co sprawia, ze przetrwanie jest trudne — zwtaszcza dla niedozywionych
dzieci z ostabionym uktadem odpornosciowym. Walka staje sie jeszcze bardziej wymagajaca
wobec coraz mniejszej dostepnej pomocy humanitarne,;.

W tym wszystkim chaos panujacy w Gazie pozostawia pustke. Nie ma sprawnej administracji,
nie ma dokumentdéw sledzacych utracone zycia, a rodziny zostaty rozbite. Trauma po utracie
rodzicow i opiekundw objawia sie ciszg i wycofaniem, zwtaszcza u najmtodszych z nich. Sytuacja
jest krytyczna; Caritas podkresla, ze sytuacja dzieci w Gazie jest jednym z najpowazniejszych
kryzysdw humanitarnych naszych czaséw, a liczba ofiar i sierot z dnia na dzien stale rosnie.

Ale posrdd tej przyttaczajgcej ciemnosci pojawia sie iskierka nadziei. Istniejg organizacje, takie
jak Caritas, ktore niestrudzenie pracujg, by przynies¢ tym dzieciom poczucie komfortu i
wsparcia. Przypominajg nam, ze kazde dziecko zastuguje na bezpieczne, wspierajgce srodowisko
— takie, w ktérym moze marzyc, leczycC sie i rozwija¢. Razem mozemy wzmocnic ich gtosy i
zapewnic, ze przysztosc przynosi obietnice tym mtodym duszom. Nie zapominajmy o nich.

KUBA

Sytuacja na Kubie staje sie coraz bardziej pogorszajaca i trudno przymknac¢ oko na wyzwania,
przed ktorymi wyspa stoi obecnie. Nagta utrata kluczowej ropy i surowcéw — kluczowych
sktadnikéw wszystkiego, od produkcji lekow po podstawowe produkty — byta bolesnym ciosem,
zwtaszcza po upadku rzadu Nicolasa Maduro w Wenezueli. Ta ponura, pochodzi z raportu
kubanskiej opozycji, rzucajgcego swiatto na trudnosci, z jakimi boryka sie wiele kubanskich



rodzin.

Apteki majg mato podstawowych lekow, a stuzby zdrowia odczuwaja presje, co prowadzi do
znacznego wzrostu protestow spotecznych. tamie serce fakt, ze wiele z tych demonstracji trwa
od lat, napedzanych problemami takimi jak ciggte awarie pragdu czy razgce niedobory
podstawowych artykutow w sklepach. Przyczyna tych przerw w dostawie pradu? Starzejgce sie
generatory, ktore od dawna nie byty naprawiane, wszystko dlatego, ze po prostu nie ma
dostepu do czesci zamiennych do elektrowni.

Kuba niemal catkowicie polega na imporcie paliwa do produkcji energii elektrycznej. W zwigzku
z ostatnimi niedoborami ropy stafo sie zbyt powszechne, ze ludzie pozostajg bez prgdu nawet
do 20 godzin dziennie. Co gorsza, ostatnia reakcja wtadz USA — grozby natozenia cet na kraje
dostarczajgce paliwo na Kube — tylko pogorszyta trudng sytuacje.

W takich chwilach fatwo poczuc sie przyttoczonym, ale wazne jest, by pamietac¢ o odpornosci
narodu kubanskiego. To nie jest tylko kryzys; To apel o jednos¢, innowacje i wsparcie ze strony
spotecznosci globalnej. Teraz bardziej niz kiedykolwiek musimy walczy¢ o nadzieje i pozytywne
zmiany, solidarnie z tymi, ktorzy znoszg te trudnosci. Razem mozemy budowac jasniejszg
przysztosc dla Kuby i jej niezwyktych ludzi.

PIENIADZE NA WOJNE

Wedtug niemieckiej Federalnej Stuzby Wywiadowczej (BND) rzeczywista skala rosyjskich
wydatkow wojskowych jest znacznie wieksza niz oficjalnie podano. Stwierdzili, ze Rosja
faktycznie wtozyta w ubiegtym roku 66% wiecej do wojska, niz sugerujg dane. Okazato sie, ze
czesc tych wydatkow zostata sprytnie ukryta w réznych kategoriach budzetowych!

Raport BND ujawnia oszatamiajgcy trend: od poczatku wojny na Ukrainie rosyjski budzet
obronny gwattownie rosnie. | nie chodzi tylko o obecny konflikt; znaczna czesc tych funduszy
wojskowych jest rowniez przeznaczona na wzmocnienie ich obecnosci wojskowej na
wschodnim skrzydle NATO. W Swiecie, gdzie przejrzystosc jest kluczowa, to odkrycie
przypomina nam, by patrzec gtebiej niz na powierzchnie. Wzywa nas do czujnosci i czujnosci, bo
stawka nigdy nie byta wyzsza. Pozostanmy na biezgco i zaangazowani, rozwazajmy
konsekwencje tego dla pokoju i bezpieczenstwa w naszych czasach.

UKRAINA

5 milionow 740 tysiecy ztotych (1,5 miliona funtow) — to efekt zbidrek w kosciotach archidiecezji
krakowskiej oraz darowizn oséb dobrej woli na konto Caritas Ukraine, po apelu kardynata
Grzegorza Rys$a z 24 stycznia o pomoc dla mieszkancow Kijowa. W niedziele, 15 lutego, w
diecezjach odbedzie sie zbidrka na terenie catej Polski dla Ukrainy. Przewodniczacy Konferencji
Episkopatow Polskich, arcybiskup Tadeusz Wojda, poprosit biskupow diecezjalnych o jej
zorganizowanie.

Archidiecezja krakowska, ktdra jako pierwsza zmobilizowata pomoc, poinformowata, ze dzieki
zebranym srodkom "udato sie zakupic i dostarczy¢ potrzebujgcym 31 generatorow o wysokiej
mocy, 172 generatory sredniej mocy, 900 grzejnikow, 200 stacji tadowania oraz kilka ton
zywnosci, a takze artykuty przemystowe potrzebne do wyposazenia tzw. Punktéw Odpornosci
powstajgcych w parafiach greckokatolickich i rzymskokatolickich w Kijowie." "W nadchodzacych
dniach planowane sg dalsze transporty z generatorami i produktami zazgdanymi przez
mieszkancéw Kijowa" — poinformowano w oswiadczeniu. Rosjanie intensywnie atakujg



infrastrukture energetyczng, co skutkuje brakiem dostaw pradu, wody i ciepta. Pod koniec
stycznia szacowano, ze nawet 600 000 mieszkancow Kijowa zyje w zimnych warunkach. Liczba
ta prawdopodobnie bytaby znacznie wyzsza, gdyby wszyscy zostali w miescie. Niektorzy
postuchali apeli wtadz i wyjechali do krewnych poza Kijowem. "Ci, ktorzy zostali, to w zasadzie
ci, ktdrzy nie mieli gdzie sie schronié. — Prosze, pomdz nam przetrwac te zime. Swiat o nas
zapomina, pomoc humanitarna stabnie, a Rosja atakuje coraz ostrzej. Potrzebujemy wielkiej
solidarnosci, poniewaz to ona nas ogrzewa w tych wielkich mrozach" — powiedziat w rozmowie
z mediow watykanskich Jan Sobito z Zaporoza.

Tymczasem Sunflower Scotland, zarejestrowana szkocka organizacja charytatywna, rowniez
odpowiedziata bezposrednig pomoca dla najbardziej potrzebujgcych na Ukrainie. Od marca
2022 roku dostarcza zaopatrzenie medyczne, karetki i pojazdy ewakuacyjne do szpitali i
medykdéw na pierwsze;j linii w Charkowie, Sumach, Chersoniu i innych spornych regionach.
Wspiera dwa osrodki rehabilitacyjne dla rannych w wojnie, w tym wielu osdb z utratg koriczyn,
oraz opiekuje sie ponad 200 sierotami i prawie piecdziesieciorgiem dzieci z zespotem Downa.

| (sunflowerscotland.co.uk)

Sunflower Scotland dba o to, by
pomoc byta terminowa,
odpowiednia i bezpieczna:
wolontariusze dostarczajg pomoc
samodzielnie, unikajac
posrednikow, uzywajgac sprzetu
ochronnego i dostarczajgc zapasy
tam, gdzie sg najbardziej
potrzebne. Pozyskujg lokalnie na
Ukrainie zaopatrzenie w zywnos¢
L i srodki higieniczne — oszczedzajac
! fundusze darczyncow i wspierajac
gospodarke Ukrainy. Wspadlne
wysitki KoSciota w Polsce oraz
organizacji takich jak Sunflower
Scotland sg Swiadectwem
chrzescijanskiej solidarnosci w
czasach kryzysu. Obie strony
dbajg o to, by osoby cierpigce na
przeziebienie, gtdd, urazy i straty
otrzymaty nie tylko pomoc materialng, ale takze zapewnienie, ze nie zostang zapomniane.

‘ Czytamy papieza Leona

Osobisty udziat w cierpieniu drugiej osoby wykracza poza zaspokajanie potrzeb, tak
ze nasza osoba staje sie czescig daru.

Stonecznikowa Szkocja: Ubrania i niezbedne zapasy dla rannych zotnierzy
w Charkowie

Konstytucja soborowa Dei Verbum (...) wskazuje na Pismo Swiete — czytane w ramach zywej
Tradycji Kosciota — jako uprzywilejowane miejsce spotkan, w ktéorym Bdog nieustannie przemawia
do mezczyzn i kobiet w kazdym wieku, aby stuchajac Jego, mogli Go poznac i pokochac. Teksty
biblijne jednak nie zostaty napisane w jezyku niebianskim ani nadludzkim. Bo, jak uczy nas
codzienna rzeczywistos¢, dwie osoby mowigce roznymi jezykami sie nie rozumiejg, nie potrafia
wejs¢ w dialog, nie mogg nawigzac relacji. W niektdérych przypadkach pozwoli¢ drugiej osobie
nas zrozumiec jest pierwszym aktem mitosci. Dlatego Bog postanowit méwié za pomocg
ludzkich jezykdw, a tak rézni autorzy, natchnieni przez Ducha Swietego, skomponowali teksty
Pisma Swietego. Jak przypomina dokument soborowy: "Bo stowa Boze, wyrazone w jezykach



ludzkich, staty sie jak ludzka mowa, tak jak Stowo
wiecznego Ojca, przyjmujac stabe ludzkie ciato, stato
sie jak ludzie" (DV 13). Dlatego Pismo Swiete, nie
tylko w swojej tresci, ale takze w jezyku, ukazuje
Bozg mitosierng protedencje wobec ludzi i Jego
pragnienie, by sie do nich zblizy¢.

Audiencja ogolna, 4 lutego 2026.

Po gtoszeniu Btogostawienstw Jezus zwraca sie do
tych, ktoérzy zyjg wedtug nich, i mowi, ze dzieki nim
ziemia nie jest juz taka jak dawniej, a swiat nie
pograzony jest juz w ciemnosci. "Jestes solg ziemi.
(...) Ty jestes swiattem sSwiata" (Mt 5,13—-14). Bo to
prawdziwa rados¢ nadaje zyciu smak i ukazuje to, czym wczesniej nie byto. Ta rados¢ wynika z
okreslonego stylu zycia. (...) To jest zycie, ktdre swieci w Jezusie, nowym smakowieczem Jego
czynow i stow. (...) pozwolmy sobie by¢ karmieni i oswieceni przez komunie z Jezusem. Wtedy,
bez zadnej opowidowosci, bedziemy jak miasto potozone na wzgdrzu, nie tylko widoczne, ale
takze atrakcyjne i goscinne: Miasto Boze, w ktorym wszyscy, gteboko w srodku, pragng mieszkac
i odnalez¢ spokad;.

Angelus, 8 lutego 2026.

Jestesmy zanurzeni w kulturze szybkosci, natychmiastowosci, pospiechu, a takze odrzucenia i
obojetnosci, co uniemozliwia nam zblizenie sie i zatrzymanie sie po drodze, by zauwazyc
potrzeby i cierpienia, ktore nas otaczaja. (...) Jezus nie uczy, kim jest bliznig, lecz jak sie nim sta¢,
czyli jak sie zblizy€. (...) Rzeczywiscie, nikt nie jest sgsiadem, dopdki sam nie zblizy sie do niego z
wtasnej woli. Dlatego ten, kto okazat mitosierdzie, stat sie bliznim. Mitos¢ nie jest bierna;
wychodzi, by spotkac drugiego; Bycie sgsiadem nie zalezy od fizycznej czy spotecznej bliskosci,
lecz od decyzji o mitosci. Dlatego chrzescijanin staje sie bliznim tego, kto cierpi, nasladujac
przyktad Chrystusa, prawdziwego boskiego Samarytanina, ktory zblizyt sie do zranionej
ludzkosci. To nie sg zwykte gesty filantropii, lecz znaki, w ktérych mozemy dostrzec, ze osobisty
udziat w cierpieniu drugiej osoby oznacza dar wtasnej wartosci; To wykracza poza zaspokajanie
potrzeb, tak ze nasza osoba staje sie czescig daru.

Przestanie z okazji 34. Swiatowego Dnia Chorych, 11 lutego 2026 roku.

Moim zdaniem

Ateistka i zydowska kobieta broni krzyza
W uderzajgcym gescie zaangazowania obywatelskiego polscy uczniowie niedawno protestowali
po tym, jak nauczyciel wyjgf chrzescijanski krzyz z klasy i wyrzucit go do kosza. To zdarzenie,
ktore miato miejsce w Kilonie, sktonito uczniow do zgromadzenia sie przed szkotq, by wyrazic¢
solidarnosc ze swojq wiarq i tradycjami. W miare rozwoju sytuacji polskie Ministerstwo
Sprawiedliwosci rozwaza takze zmiany w przepisach dotyczqcych bluznierstwa, co budzi obawy
u niektorych, ze chrzescijanie mogq tracic kluczowe ochrony wynikajgce z tego prawa.
Dramat rozpoczqt sie 15 grudnia, gdy nauczyciel angielskiego nalegat, by krzyz zdjqgc ze sciany
klasy. W odpowiedzi na oburzenie uczniow, podobno wyrzucita krucyfiks do kosza, co wzbudzito
gniew spofecznosci i wywotafo szerszq dyskusje na temat symboli religijnych w przestrzeniach
publicznych. (Zrédto: BrusselsSignal.eu, 9 stycznia 2026)

Echa tej sytuacji przenoszg nas do incydentu z 1988 roku we Wtoszech, gdzie podobny
poruszenie wybuchto, gdy nauczyciel w Cuneo zdjat krucyfiks ze sciany klasy. To dziatanie
doprowadzito do interwencji lokalnych wtadz, ktére domagaty sie przywrdocenia tego



rozwigzania, wywoftujgc zywg debate na temat swieckosci i obecnosci symboli religijnych w
srodowiskach edukacyjnych.

Natalia Ginzburg, ceniona wtoska pisarka i dziennikarka, zabrata gtos w tej debacie, opowiadajac
sie za uznaniem krzyza za wazny symbol wykraczajgcy poza granice religijne. W swoim
prowokujgacym do myslenia artykule zatytutowanym Non togliete questa croce: e il segno del
dolore umano (Nie zdejmuj tego krzyza — to znak ludzkiego cierpienia) Ginzburg
argumentowata, ze krucyfiks to cos znacznie wiecej niz chrzescijanski symbol; jest to gteboka
czes¢ historii i kultury ludzkosci, ktéra symbolizuje zbiorowy bodl i apel o solidarnosc.

Twierdzita, ze jesli choc¢ jedno dziecko w klasie chce, aby krucyfiks pozostat, ten gtos powinien
zostac ustyszany. Ginzburg zauwazyt, ze sam krzyz nie rozrdznia; Zamiast tego przypomina o
rewolucyjnym przestaniu: rownosci i braterstwie wszystkich ludzi. Krucyfiks uosabia istote
wspotczucia, cierpienia i wspolnego ludzkiego doswiadczenia, ktére taczy nas ze sobg,
niezaleznie od naszych przekonan.

Jej przekonujace argumenty kwestionujg wspotczesne normy spoteczne, szczegdlnie w krajach
takich jak Wielka Brytania, gdzie krzyz moze byc¢ przez niektorych postrzegany jako symbol
dzielgcy. Zamiast sie od niego wycofywac, moze powinnismy zadac sobie pytanie: czy naprawde
obraza? Refleksje Ginzburga przypominajg nam, ze podczas poruszania sie po ztozonosci
wspotczesnej roznorodnosci nie powinnismy zapominacé o fundamentalnych wartosciach
empatii i solidarnosci, ktdre rezonuja w réznych wyznaniach.

Warto sie zastanowic, czy w naszym dgzeniu do inkluzywnosci nie przeoczylismy uniwersalnych
przestan mitosci i zrozumienia, ktdre inspirujg symbole takie jak krzyz. W koncu w centrum tej
debaty lezy okazja do dialogu, refleksji i ostatecznie gtebszego docenienia naszej wspodlne;j
ludzkiej natury.

Tony Wood

‘ Modlitwa

Prosimy, pamietajcie, aby modlic sie za tych, ktorzy sg chorzy,
potrzebujg lub prosili nas o modlitwe: Andrew McLaughlin, Claire
Wiggins, Russell Carroll, Lucy Cunningham, Tommy McGrory Senior, Sarah
Carmichael i Doleen Durnin.

Prosze, miejcie w swoich modlitwach ks. Thomasa Wynne'a (2020) oraz
wszystkich, ktdrych rocznice przypadajg mniej wiecej w tym czasie.

‘ ' Wiadomosci | wydarzenia

Herbata i kawa w te niedziele po Mszy w sali parafialnej, wszyscy sg mile widziani.

Psalm 145:18

Wizyta biskupa: Biskup Brian odbedzie swojg parafie w Campbeltown w dniach 7/8 marca.

Sroda Popielcowa: to 18 lutego. Jeéli mozecie zwrdcié¢ palmy z zesztego roku przed tym
terminem, aby zrobi¢ tegoroczne prochy.

Na ganku stoi kartka urodzinowa z okazji 90. urodzin (15/02) Lucy Cunningham dla kazdego,
kto chce dodac swoje imie.

. campbeltown@rcdai.orq.uk@ www.stkieranscampbeltown.org nhttps:llwww.facebook.com/campbeltownrcchurchl
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